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SOFIE
PROBLEEMSTELLING
VERHOOGD LETSEL RISICO VOOR OUDERE FIETSERS (65+)

Meer ongelukken bij oudere fietsers

Ouderen op de fiets raken steeds vaker ernstig gewond in het
verkeer. Ze worden in de meeste gevallen niet aangereden door
auto's, maar gaan door eigen fouten onderuit met de fiets.
Minister Schultz van Haegen van Infrastructuur en Milieu komt
daarom met een plan waarin speciale aandacht 1s voor de
veiligheid van oudere verkeersdeelnemers.

Het aantal ernstig gewonden in het verkeer stijgt sinds 2006. In
2009 raakten ruim 18.000 mensen ernstig gewond. Bijna zestig
procent van hen waren fietsers van boven de vijftig.

Gevaren

Schultz gaat met gemeenten en provincies praten over het aanleggen van veiliger fietsroutes met duidelijke
markeringen. De straatinrichting, waarbij de weg en het trottoir vaak dezelfde kleur hebben, 1s volgens haar
vaak oorzaak van de ongelukken.

Ook scootmobielen en elektrische fietsen spelen volgens haar een rol. "Ze gaan toch vrij hard, soms wel 25
kilometer per uur door de bocht. Mensen raken daardoor in de problemen."

Ook de ouderenbonden worden erbij betrokken, om ouderen bewuster te maken van de risico's in het verkeer.
"Het reactievermogen van ouderen is minder, ze breken sneller iets. Deze gevaren worden vaak door hen
onderschat", zegt de minister. ...
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SOFIE
PROBLEEMSTELLING

Kwaliteit

Blijven van

fietsen sociaal leven
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SOFIE
OPLOSSING? emsens asitodBcros

Stoppen met
fletsen?

Infrastructuur
verbeteren

Gedrag fietsers
veranderen

Fiets verbeteren Zijwieltjes/driewieler?

mmmmm) Stigmatiserend effect
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SOFIE
- S OFIE'PRO J ECT Intelligent Assisted Bicycles
SLIMME ONDERSTEUNENDE FIETS

Doel

= Ontwikkelen van ‘intelligente mechatronische hulpmiddelen’ voor
elektrische fietsen, om het fietsen voor ouderen te verbeteren

Wetenschappelijk
Onderzoek
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SOFIE
BALANCEREN OP DE FIETS e i B
HOE DOEN WE DIT EIGENLIJK?
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BALANCEREN OP FIETS
COMPLEX PROBLEEM

SOFIE

Intelligent Assisted Bicycles

oo |

Y
S ‘A\?;‘ . /- 7 =~ r
X b e
s 4 - ey aaw " 4
SRR S L -
et ~ —2’ - > R
5 o A . -
B0, S

e

P - :7“‘7‘.“_ L v
5 . - T g\
L e

Omgevingsfactoren

Menselijke factoren
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Fietsfactoren
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SOFIE-PROJECT
AANPAK

Nadelige
effecten Actief
e-bike Ingrijpen
reduceren

Probleem In

kaart
brengen
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SOFIE-PROJECT
METHODEN

Experimentele set-up

Workshops met ouderen

Computer modellen
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KRITIEKE SCENARIO’S

SOFIE

Intelligent Assisted Bicycles

Op- en afstappen

Lage snelheid

Ontwijken van obstakels
Oneven opperviak

Bochten (met te hoge snelheid)
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SOFIE
EXPERIMENTEN

3 groepen proefpersonen:
« Jongeren
* 65+ zonder valervaring

* 65+ met valervaring

« Meten van bewegingen mens+fiets
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MODEL SIMULATIES

SOFIE

Intelligent Assisted Bicycles

Geavanceerd computer model

Fiets dynamica

Biomechanica van de fietser
(passieve en actieve aansturing)
Omgevingsfactoren

Complexe interacties

(bijv het band/weg contact)
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SOFIE
MODEL SIMULATIES SALN S

Onbestuurde fiets is stabiel bij bepaalde voorwaartse snelheid

10 km/u 18 km/u
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SOFIE
MODEL SIMULATIES R
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SOFIE
CONCLUSIE A
WORK IN PROGRESS

Probleem is in kaart gebracht

We zijn in staat het systeem te
modeleren & belangrijke parameters te
meten

Testprotocol opgezet -> binnenkort
eerste testen met ouderen
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SOFIE
PERSPECTIEF

= Tools voor productontwikkeling
= Ontwikkelen experimentele opstelling
» Training, voorlichting en educatie
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NP SOFIE
> BEDANKT VOOR UW AANDACHT!

www. mobilitylabtwente.nl/sofie
vera.bulsink@utwente.nl
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